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中華殉道聖人堂 

聖經研討會 2023-2024  

聚會#3: 致七教會書-進入天上奧秘前

的悔罪禮(默 2-3) 

CSB = Ignatius Catholic Study Bible 

CCSS = Cath Commentary on Sacred Scriptures  

BSP04 = 2004-05 BSP notes SN = Special notes  

NAB = New American Bible  LS = Lamb’s Supper 

CSSN = Catholic Scripture Study notes  

A 致七教會書要點 

 

• 是給當時七教會的信，也是給今天的教會和

個別教友的信。所以七信的結語都是「有耳

朵的，應聽聖神向各教會說的話。」 

 

• 為方便記起和分別，每教會名字旁另加添耶

穌在信裡的主要訊息。例：致厄弗所教會書

-重然當初愛火。 

 

• 若望神視開始於天上禮儀祭獻。七信是禮儀

開始的悔罪禮，助參禮者準備好心靈。然後

進入聖道禮，讀舊約七個時期。 

 

• 七信都用同一結構寫成。 

 

• 七教會所在。鄰近和順時鐘的分佈可能為了

方便帶信人，也可能是當時的送信路線。 

2-3章 

 

CCSSp.56 

 

 

 

 

 

 

 

BSP#2-E, 

CCSSp57, SN1 
SN2-3, CSSB2/2 

 

SN4 

 

CSB 

 

 

 

B 致厄弗所教會書-當重然愛火 

 

• 厄弗所教會是這地區的母會，是保祿所立也

是他最有成果的福傳工作。數封保祿書信也

在此完成(格前後書、厄、弟前後書) 。 

 

• 耶穌用「那右手握着七顆星，而在那七盞金

燈臺當中行走的」來表明身份，代表他與七

教會(七盞金燈臺)一起，在他們當中行走。

他們的主教或領袖(七顆星)也在他權下。 

 

• 主要訊息：你苦勞堅忍，不容忍惡人，查驗

出冒充宗徒的人，「為了我的名字受了

苦」。反省：但要重然當初愛火，「你該悔

改，行先前所行的事」。你惱恨了尼苛勞黨

人的行為(見下面 D) 。 

2:1-7 

 

CCSSp.59,CSB, 

宗 19:1-10 

 

 

2:1CCSS,1:16 

 

 

 

 

CCSS 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                  BSP3/2 
 

C 致斯米納教會書-困苦和勝利 

 

• 斯米納是保王派重地。著名殉道聖人 St. 

Polycarp (d.155) 。 

 

• 耶穌以「那身為元始和終末，曾死過而復生

的」自稱，他知道斯米納的苦難窮困，他們

應信賴耶穌因為他是永恆和戰勝死亡的主，

是富足的。反省：他知道他們受猶太人迫

害。要受短暫試探(「十天」) ，勸「忠信

至死」，勝利者「不受第二次死亡的害」，

即「烈火與硫磺燃燒著的坑中」。 
 

• 「不要怕你要受的苦！」不要怕是指人當勇

於面對，不因恐懼而退縮放棄。有勇氣不代

表不會恐懼。面對死亡考驗，耶穌也恐懼。 
 

• 苦難來源可以是魔鬼作惡害人或是人的罪帶

來的惡果，也可以是天主容許苦難發生，用

它來考驗人的信德和淨化人靈。 

2:8-11 CCSS 

 

 

 

 

 

1:17-18 

 

 

 

 

20:14; 21:8 

 

 

2:10  

路 22:44 

 

 

 

CCSS69創

22:1-18; 伯前

2:19-20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

達 1:12-15 

D 致培爾加摩教會書-拜偶像行邪淫 

 

• 「你居住的地方，在那裏有撒殫的寶座」-

他們培爾加摩曾是羅馬亞細亞省異教中心，

是眾神之王 Zeus的祭壇和寶座所在地。耶

穌稱讚他們「堅持了我的名字，從未否認對

我的信仰」。 

 

• 反省：耶穌指責培爾加「容忍了一些堅持尼

苛勞黨人(Nicolaitan)教訓的人」。像巴

郎，他們接受當代文化容許的拜偶像和邪淫

的行為。 
 

• 悔改和堅持信德的勝利者將擭「隱藏的瑪

納」，即屬靈上聖體的滋養, 並領受「刻有

新名號的白石」，即赴羔羊婚宴的邀請。 

2:12-17 CCSS 

 

2:13  

 

 

 

 

 

 

2:14-15 

 

出 20:3 

 

 

2:16-17  

 

19:9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

户 31:16 
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E 致提雅提辣教會書-假教師 

 

• 提雅提辣是商業、製造業、和貿業重鎮。信

奉多神，拜偶像。欽崇儀式常包括邪淫，基

督徒常被迫參與。特別信奉太陽神亞波羅和

眾神之王 Zeus之子。為此，耶穌特別自稱

天主子。 

 

• 稱讚提雅提辣的「愛德、信德、服務和堅

忍」，且在進步中。反省：他「眼睛有如火

燄」，清楚看到「你曾容許那自稱為先知的

婦人依則貝耳教訓我的僕人，並引誘他們行

邪淫，吃祭肉」。若悔改，「堅持已有的，

直到我來」，必賜管轄一切的權柄。 

2:18-29 CCSS 

 

 

 

 

 

 

 

 

瑪 18:6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

列上 16:31-

33，21:25-

26；列下
9:22 

 

 

F 致撒爾德教會書-自滿 

 

• 有貿易和豐田，是富足的教會。 

 

• 反省：「你有生活之名，其實你是死的」作

為並不齊全。要「回想當初你是怎樣接受

了，是怎樣聽了天主的道」。若不悔改，

「我必要像盜賊一樣來臨」。但你們當中仍

有小數人「要穿上白衣，與我同行，因為他

們當得起。」 

3:1-6 CCSS 

 

 

 

 

得前 5:2 

 

 

 

 

 

 

 

G 致非拉德非雅教會書-掌有達味鑰匙 

 

• 是繁榮商業中心。受本土猶太人迫害。耶穌

稱讚她「遵守了我的話，沒有否認我的名

字。」 

 

• 反省：耶穌自稱「掌有達味鑰匙的」，因他

是默西亞，達味之子。堅信耶穌的教會要取

代迫害她的猶太人，如厄里雅金取代宮殿總

管舍布納般，並能獲新耶路撒冷的名號。 

3:7-13 CCSS  

 

 

 

 

 

 

依 22:22 
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H 致勞狄刻雅教會書-不冷不熱 

 

• 勞狄刻雅是財經、醫學、製造業中心，設有

豪華購物商場。AD60年被地震催毀。 

 

• 耶穌提醒勞狄刻雅自己的威能：他是「天主

創造萬物根源」。反省：「你也不冷，也不

熱…我必要從我口中把你吐出去。」安逸富

足讓勞狄刻雅在屬靈上貧窮和瞎眼。「凡我

所疼愛的人，我要譴責他」，應痛悔改過，

好能「同他坐席」。 

3:14-22 CCSS  

 

 

 

 

 

箴 8:22 

 

Special Notes  

 

1. 「我罪﹑我的重罪」- 悔罪禮在七教會書中：2:5,16,21,22; 3:3,19 (LSI.4.5) 。 

2. 七信展開聖道禮儀，讀舊約七個時期： 

• 致厄弗所：依甸﹑生命樹 – 2:7 

• 致斯米納：聖祖時代，若瑟 – 2:10 

• 致培爾加摩：曠野飄流，巴郎 – 2:14, 戶 24, 25 

• 致提雅提辣：列王時代，依則貝耳 - 2:20, 列上 21, 列下 9-22 

• 致撒爾德：先知時代- 3:3-4 

• 致非拉德非雅：回歸時期 - 3:8,12 

• 致勞狄刻雅：法利塞猶大教時期 - 3:15-19 

(Ref: CSS B2/2) 

 

3. “The theologian A.G. Martimort observed: ‘What the pattern of the tabernacle shown on 

the mountain (Ex 25:9) was for Moses, the Letter to the Hebrews and the Apocalypse are 

for the Church.’ And so they are; for no biblical books have so inspired and informed the 

Church’s liturgies as those two.” (Scott Hahn, Holy is His Name – The Transforming 

Power of God’s Holiness in Scripture, p. 155.) 

 

4. 七信的同一結構 

a. 致信給：你給 XX教會的天使寫… 

b. 耶穌用 1:12-20形象表明自己身份。 

c. 耶穌用「我知道」說明收信教會景况。 

d. 耶穌給收信教會的勸言。 

e. 吩咐要聽聖神向各教會說的話。 

f. 給勝利者的允許。 


